
ΤΜΗΜΑ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΣΑΒΒΑΤΟ ΚΥΡΙΑΚΗ

U16 - U15

2008 - 2009
19:15 - 20:30 19:00 - 20:30

ΕΝΔΥΝΑΜΩΣΗ       

17:30 - 18:15       

18:15 - 19:00

19:00 - 20:30 19:15 - 20:30 ΑΓΩΝΑΣ (εντός) ή ΠΡΟΠΟΝΗΣΗ ΑΓΩΝΑΣ (εκτός) ή ΡΕΠΟ

U14 - U13

2010 - 2011
18:00 - 19:15 19:00 - 20:30

ΕΝΔΥΝΑΜΩΣΗ       

18:00 - 18:45         

18:45 - 19:30

18:00 - 19:15 ΑΓΩΝΑΣ ή ΠΡΟΠΟΝΗΣΗ ΑΓΩΝΑΣ ή ΠΡΟΠΟΝΗΣΗ

U12

2012
18:00 - 19:00 18:00 - 19:00 17:00 - 18:00 ΑΓΩΝΑΣ ή ΠΡΟΠΟΝΗΣΗ ΑΓΩΝΑΣ ή ΠΡΟΠΟΝΗΣΗ

U11

2013
17:00 - 18:00 18:00 - 19:00 ΑΓΩΝΑΣ ή ΠΡΟΠΟΝΗΣΗ ΑΓΩΝΑΣ ή ΠΡΟΠΟΝΗΣΗ

U10

2014
17:00 - 18:00 17:00 - 18:00 ΑΓΩΝΑΣ ή ΠΡΟΠΟΝΗΣΗ ΑΓΩΝΑΣ ή ΠΡΟΠΟΝΗΣΗ

U9 - U8

2015 - 2016
17:00 - 18:00 17:00 - 18:00 10:00 - 11:00

ACADEMY

2017 - 2018
17:00 - 18:00 09:00 - 10:00

KIDS

2019 - 2021

17:00 - 17:45     

(4-5 ετών)

17:45 - 18:30  
(2,5-3,5 ετών)

17:00 - 17:45             

(4-5 ετών)

17:45 - 18:30           
(2,5-3,5 ετών)

17:00 - 17:45       
(2,5-5 ετών)

09:00 - 09:45                                           

(4-5 ετών)

09:45 - 10:30                                         
(2,5-3,5 ετών)

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΠΕΡΙΟΔΟΣ 2023-2024

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΠΟΝΗΣΕΩΝ

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ

Τηλέφωνο Επικοινωνίας: 210 800 2957

Email: academy@eurohoops.net

Διεύθυνση: Ευρώτα 24, Κηφισιά, 145 64

Ωράριο Λειτουργίας: Δευτέρα έως Παρασκευή: 17:00-20:30 | Σάββατο: 09:00-15:00 | Κυριακή: 09:00-13:30

TEAM MANAGER: Αθανασιάδης Ανδρέας

Τηλέφωνο Επικοινωνίας: 6983 036 590

09:00 - 10:00              

ΠΡΟΠΟΝΗΣΗ 

ΑΝΑΠΛΗΡΩΣΗΣ
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