
ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΣΑΒΒΑΤΟ ΚΥΡΙΑΚΗ

ΕΦΗΒΙΚΟ  2000 -  2002

ΠΑΙΔΙΚΟ            2003 16:30 - 18:00 16:30 - 18:00 16:30 - 18:00 14:30 - 16:00
Αγώνας               

( 14:00-16:00 )

ΠΑΜΠΑΙΔΙΚΟ    2004 16:30 - 18:00 16:30 - 18:00 16:30 - 18:00
Αγώνας                

( 14:30-16:00 ) 

ΠΑΜΠΑΙΔΙΚΟ  2005 19:00 - 20:30 19:00 - 21:00 16:30 - 18:00
Αγώνας                

( 14:30-16:00 )

ΜΙΝΙ                 2006 19:00 - 21:00 19:00 - 20:30 20:00 - 21:30
Αγώνας               

( 12:30-14:00 )

ΠΡΟΜΙΝΙ 2007 18:00 - 19:00 20:00 - 21:00 19:00 - 20:00
Αγώνας               

( 13:00-14:30 )

JUNIOR 2008 17:00 - 18:00 18:00 - 19:00 18:00 - 19:00
Αγώνας                

(11:00-12:30 )

JUNIOR 2009 17:00 - 18:00 18:00 - 19:00 17:00 - 18:00
Αγώνας                

( 12:00-13:00 )

ACADEMY 2010 - 2011 18:00 - 19:00 19:00 - 20:00 10:00 - 11:00

ACADEMY 2012 - 2013 17:00 - 18:00 11:00 - 12:00 10:00 - 11:00

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΠΟΝΗΣΕΩΝ

Αγωνιστική Περίοδος 2018 - 2019

ΤΜΗΜΑ

Τεχνικός Διευθυντής: Σταμάτης Κωνσταντίνος 6976 657 584

Ευρώτα 24 , Κηφισιά , ΤΚ 14564        Τηλέφωνο: 6983 036 590        Email: academy@eurohoops.net


